
APPORTER UN BIEN-ÊTRE PHYSIQUE, PSYCHOLOGIQUE ET AFFECTIF PAR LE BIAIS DE LA
 THÉRAPIE 

ASS

IST
ÉE

 P
AR 

L’A
N

IM
A

L

AFTAA
11 rue Edmont Nocard, 94700 Maisons-Alfort
09 54 72 73 73 • www.aftaa.fr • info@aftaa.fr To

us
 d

ro
its

 ré
se

rv
és

. A
FT

A
A

 n
° 

si
re

t 
49

0
55

31
53

0
0

 -
 o

ct
ob

re
 2

0
13

Pour plus d’informations, 
rendez-vous sur notre site :

www.aftaa.fr

www.aftaa.fr



• Réunion préliminaire avec votre équipe
• Séance dans votre établissement
• Groupe de 3 personnes
• Séance d’une heure
• Projet thérapeutique 
   de 4 mois minimum
• Synthèse en fin de suivi

Déroulement d’un projet

Nos chiens sont issus d’un long 
processus d’éducation et 
de sélection et font l’objet
d’un suivi vétérinaire très strict.

Un certificat de bonne santé 
délivré par le vétérinaire est la garantie 
pour vous de la qualité de ce suivi.

Nos chiens

La zoothérapie tire parti des interactions avec l’animal pour atteindre
des objectifs thérapeutiques et/ou éducatifs définis en collaboration

avec l’équipe encadrante. Nos intervenants, professionnels de la santé,
construisent et réalisent des ateliers personnalisés.

La thérapie assistée par l’animal

Des ateliers 
variés 

et toujours 
adaptés.

La zoothérapie est une médiation 
à l’aide d’un animal familier, dans 

l’environnement immédiat de personnes 
chez qui l’on cherche à éveiller des 

réactions visant à maintenir ou à améliorer 
son potentiel cognitif, physique, 

psychosocial ou affectif.

Qu’est-ce-que 
la zoothérapie ? Un moment

de complicité
au service

d’une 
thérapie.
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